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• misticanza di erbe spontanee miste dell'Alto Salento - € 6,00** 
• Abies alba – abete bianco – tono citrico persistente e balsamico 

aghi essiccati € 7,00* 
sale marino integrale di Margherita di Savoia aromatizzato € 7,50* 
zucchero grezzo aromatizzato € 7,50* 
olio extravergine d’oliva pugliese verde aromatizzato puro (alta concentrazione) € 10,00** 

• Allium spp. - foglie fresche € 7,50* 
• Aloysia citriodora/triphylla – erba citrina, citronella 

foglie fresche € 7,00* 
• Artemisia verlotiorum/vulgaris – molto aromatica e fresca, ricorda il rosmarino 

foglie essiccate € 6,50** 
• Asperula odorata – asperula – sapore di fieno, vaniglia e cioccolato 

foglie essiccate € 7,00* 
• Capparis spinosa - cappero 

foglie € 0,30 l’una* 
boccioli di capperi neri di Ostuni sotto sale marino grezzo di Margherita di Savoia € 7,00 
vasetto* 

• Castanea sativa - castagno 
foglie fresche € 6,50** 

• Ceratonia siliqua – carrube 
frutti essiccati - € 7,00* 
polvere € 7,50* 

• Cetraria islandica – lichene islandico – amaro, addensante 
talli essiccati € 8,00* 

• Cichorium intybus – cicoria selvatica 
foglie, gambi € 7,00* 

• Cirsium spp. – carducci/cardoni – come il carciofo 
pianta intera - € 7,00* 

• Commelina erecta/Tradescantia – ricorda il pisello selvatico, dolce, fiori turchesi 
foglie giovani € 6,50* 

• Diplotaxis tenuifolia/erucoides – rucola selvatica/marasciuoli 
foglie fresche, fiori € 7,00** 

• Eucalyptus globulus – eucalipto – balsamico  
foglie essiccate € 6,50* 

• Ficus carica – fico  
foglie fresche € 6,50** 

• Foeniculum vulgare - finocchietto selvatico 
fiori freschi € 7,00* 
semi essiccati € 7,00* 



• Juniperus communis – ginepro  
bacche essiccate € 8,00* 

• Helycrisum italicum – elicriso – sapore persistente di liquirizia e macchia mediterranea, 
balsamico 
fiori essiccati € 7,50* 

• Laurus nobilis – alloro  
foglie fresche, rami freschi € 7,50*** 
rami per spiedo € 3,00 l’uno** 
sale grezzo di Margherita di Savoia aromatizzato € 6,50** 
zucchero grezzo aromatizzato € 6,50*** 

• Matricaria chamomilla - camomilla 
fiori essiccati € 7,50* 

• Morus alba/nigra – gelso nero/bianco 
foglie € 7,00* 

• Muscari spp. – fiori simili al lampascione in colori e forme diverse 
fiori freschi € 1,00 l’uno* 

• Myosotis arvensis – nontiscordardime – decorativo, amarognolo 
fiori freschi € 7,50* 

• Myrtus communis - mirto 
foglie fresche € 7,00* 

• Olaea europaea - olivo 
foglie fresche € 6,00**** 

• Opuntia spp. – fico d’India, o specie selvatiche – tono erbaceo; i frutti sanno di rosa, 
melagrana, rabarbaro, mela verde, fragola  
pale fresche € 2,00 l’una medie, € 1,00 l’una piccole** 
fichi d'India rossi/gialli/bianchi € 1,00 a frutto 

• Perilla frutescens – perilla, shiso 
foglie essiccate € 7,00* 

• Picea abies – abete rosso – tono citrico persistente, balsamico, ricorda la fragola matura 
aghi essiccati, polvere € 7,00** 
sale integrale di Margherita di Savoia aromatizzato € 7,00** 
zucchero grezzo aromatizzato € 7,00** 

• Pinus spp. - pino 
foglie € 5,50**** 
corteccia fresca € 10,00** 
polvere di foglie € 7,00**** 

• Quercus spp. – quercia  
foglie fresche € 6,00* 

• Rosa canina – rosa canina  



cinorrodi essiccati € 6,50* 
• Rubus fruticosus/ulmifolius – rovo – sa di tè nero 

foglie € 5,00* 
• Salvia rosmarinus – rosmarino  

foglie fresche € 6,00** 
• Sambucus nigra – sambuco  

fiori essiccati € 9,00* 
• Schinus molle – pepe rosa selvatico – piacevolmente piccante e stuzzicante, foglie con tono 

erbaceo forte 
foglie € 6,50*** 
drupe € 7,00** 

• Vitis spp. – vite  
foglie € 6,50* 
 
 
 

Prodotti esclusivi 
 

Erbe per pane - € 7,00 a confezione in vetro con coperchio, riciclabile, 150 g 

Un mix di specie spontanee, in particolare semi, per preparare il Tuo pane speciale, profumatissimo, 
curativo e unico! 

 

Sale Magia della Puglia - € 8,00 a confezione in vetro con coperchio, riciclabile, 250 g 

 

Oleolito di iperico, di calendula, di elicriso, di alloro - € 10,00 mezzo litro in olio evo di produzione familiare 

 

Aceto di mele selvatiche - nostra produzione - € 6,00 mezzo litro 

 

 


